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Legen

"SFO er et fritidstilbud, hvor leg er en scerlig vigtig aktivitet. Legen kan veere spon-
tant valgt af barnene, og den kan vaere en voksenstyret aktivitet. Den lokale mal-
og indholdsbeskrivelse redegar for vaegtningen mellem den spontane og den plan-
lagte leg. De planlagte aktiviteter tager udgangspunkt i Folkeskolens formalspara-
graf. Mdl- og indholdsbeskrivelsen redegor for indholdet og sammenhangen med
aktiviteter i skoledelen. Barn har brug for tid uden voksne, hvor de leger med
kammerater, uden at de voksne blander sig. Spontane lege, hvor barnene selv
sceetter rammerne, laver regler, laser konflikter og udvikler legen, fremmer bar-
nets muligheder for at udvikle sociale kompetencer. Den spontane leg er princi-
pielt uden tidsgraenser og uden motiv, men der er en idé med legen. Den udvikler
barnets made at teenke pad, dets sprog, fantasi, kreativitet, barnets folelser og so-
ciale indstilling. Barnene definerer selv de demokratiske spilleregler i legen.
Voksne, der observerer fra sidelinjen, far en unik mulighed for at iagttage sam-
spillet mellem barnene, ligesom de far aje pa deres forskellige kompetencer. lagt-

tagelser kan skabe ideer til den voksenstyrede leg.”

Vi stotter barnet i dets leg, for derigennem at give rum og mulighed til at udvikle

selvvaerd, selvfglelse og selvstandighed.

Alle barn kan lege, og alle bagrn skal lege. Legen er ngdvendig for barnets udvik-
ling, forstaelse og bearbejdning af oplevelser. Vores opgave er ikke at deltage ak-
tivt i legen. Vores opgave er at s@rge for, at der er plads til netop den leg, bar-
nene har gnsker om eller behov for. At vise forstaelse for legens vigtighed og kun
afbryde, nar det er nadvendigt. At vaere behjalpelige, hvis barnene er kart fast. At
vise, at vi vaerdsaetter og respekterer legen. At inkludere barn i legen. Og ikke

mindst, at bruge legen til at iagttage barnene.

Vi styrker barnets sociale feerdigheder, for derigennem at fa barnet til at forsta be-
tydningen af anerkendelse, ansvarlighed for og hensyntagen til hinanden og sig
selv., og derved give barnet mulighed for at udvikle venskaber. At have gode ven-
ner har stor betydning. Venner laerer hinanden spillereglerne for et godt venskab,
og venner deler oplevelser og bearbejder dem sammen. Barnet oplever, at det er

en del af noget betydningsfuldt og at det selv er betydningsfuldt. Vi kan ikke laere



barnene at vaere venner, men vi kan styrke barnets selvvard og hj®lpe det til at
forsta de grundlaeggende regler for social delagtighed. De fleste barn kan, nogle
skal have lidt hjelp og nogle skal have meget hjalp. Vi skal bruge tid pa at give
dem den hjalp. Alle skal inkluderes, og alle skal fale sig inkluderet. Alle kan bi-
drage med noget, og det er personalets opgave, sammen med barnet at finde
frem til det og gare brug af det. Barnelinialen, som personalet arbejder med, er en

af metoderne til at hjelpe det enkelte barn pa vej.

"Den voksenstyrede aktivitet. Det pcedagogiske personale planlaegger og scetter
aktiviteten/ legen i gang i dialog med barnene, der har medbestemmelse og med-

indflydelse inden for nogle - pa forhand - givne rammer.”

Vi styrker kvaliteten i aktiviteterne, sa barnet far udfordringer og udvikler koncen-
tration og kreativitet.

| valg af aktiviteter tager vi ofte udgangspunkt i bearnenes egne forslag og ideer.
Vi tager ogsa hensyn til, hvad det enkelte barns eller gruppens behov er. Aktivite-
ter kan vare af kortere eller leengere varighed. Der kan lzegges vagt pa en enkelt
ting, eller det kan vare et helt projekt, der rummer flere aspekter. Det vigtigste i
en aktivitet er relationen mellem barn/barn og barn/voksen. Den voksne skal
vaere narvaerende og engageret, sa barnet motiveres til aktiviteterne, som alle har
til formal, dels at inkludere barnet i fellesskabet og dels at bringe barnet videre i
dets udvikling. Derfor starter aktiviteten altid pa barnets udviklingstrin.
Aktiviteterne skal vaere varierende, sa vi i lgbet af et skolear kommer i beraring
med hele barnets udviklingsspekter. Dvs. musisk, sansemassigt, skabende, kri-
tisk tolkende, sprogligt og motorisk. Samtidig vil vi gerne give barnet indsigt i
mange forskellige materialer og deres udnyttelse, udvikle dets kulturelle viden og

gere brug af naturen og dens muligheder.

Sundhed

"Forskningsbaseret viden peger pa, at fysisk aktivitet og sund kost har en positiv
effekt pa vores almene velbefindende og dermed vores trivsel. Forskningen peger
desuden pa, at beveegelse i mere end en halv time per dag fremmer barns intellek-

tuelle indlering, koncentrationsevne og barnets selvtillid.”



Arbejdet med baerns sundhed er en del af vores padagogiske hverdag..
Motoriske aktiviteter og fysiske udfoldelser skal inddrages i hverdagen. Det gal-
der bade ud fra aspektet om forebyggelse gennem fysiske udfoldelser, men ogsa
ud fra aspektet om styrkelse af sociale kompetencer, som falger af de rammer og
regler, der naturligt kommer af at indga i kropslig udfoldelse baseret pa leg og

sportslige aktiviteter.

Vi fokuserer pa, at skabe positive og inkluderende rammer for bevagelse og ud-
foldelse i hverdagen for de barn, der ikke ellers er fysisk aktive pa eget initiativ,
og barn, der har behov for sarlig stette i forbindelse med idraet og bevagelse.

Vi benytter legepladsen, multisalen og hallen.

Personalet spiser altid sammen med barnene for at vaere gode rollemodeller. Vi
serverer sund morgenmad og sund og varieret eftermiddagsmad efterfulgt af
grovbraed og frugt. Vi opfordrer kraftigt til at barnene skal smage pa maden. Sidst
pa dagen tilbydes et lettere maltid i form af evt. rester og frugt.

Ved maltiderne taler vi om kost og dennes betydning. Hvis foraldre har brug for

statte til kostaendring, kan vi henvise til sundhedsplejersken

Lektiestotte

"Sfo’en kan tilbyde Lektiestatte. Den lokale Mal- og indholdsbeskrivelse beskriver
de overordnede retningslinjer og niveauet for lektiestatte. Der tages hensyn til
SFOéns fysiske og personalemaessige muligheder for at udfare opgaven. Lektie-
statte bliver tilbudt pa foraeldreniveau, hvor allerede erhvervede kompetencer bli-

ver treenet.

Lektiestatte bar vaere et tilbud, ud fra perspektiverne:
e Uden motivation - ingen leering.
e Barnets lering i legen og i de sociale relationer er vaesentlig i Sfo “en
e Lektiestotte kan gives af:
e En medarbejder fra Sfo
e En folkeskoleleerer
e En undervisningsassistent
e En tredjeperson som har de nadvendige forudscaetninger

e Lektiestatten tilbydes i samrad med skole og forceldre.”



Lektiehjalp vi ifalge ny folkeskolereform blive tilbudt indenfor faglig fordybelse.

Foraeldresamarbejde.

"Den lokale Mal-og indholdsbeskrivelse redegar for, hvordan Sfo’en og skoledelen
sikrer, at skole-hjemsamarbejdet giver mulighed for, at foreeldrene far indsigt i
barnets faglige og trivselsmaessige situation.

Sfo “en udgor en scerlig arena mellem skolens undervisningsdel og barnets hjem.

Det kreever et taet samarbejde og en god dialog mellem foreeldre, Sfo og skole.”

Det er af stor betydning for barnets trivsel og udvikling, at der er et godt samar-
bejde mellem personalet og foraldrene. Der er mange foraldre, vi ikke ser dag-
ligt, og ogsa derfor er skoleintra et godt redskab til at informere og holde sig in-
formeret om dagligdagen og diverse arrangementer.

Skole og Sfo samarbejder om det enkelte barn. Der er daglig kontakt til klasselae-
rerne, og sfo er reprasenteret ved relevante mader. Pa denne made kan vi se det
hele barn og sammen overveje strategier til inklusion.

Foraeldresamtaler med foraldre i minisfo vil blive afholdt i juni maned. For de av-
rige barn gaelder det, at vi afholder foreldresamtaler sammen med larerne.
Foraeldremader:

Der vil inden opstart af minisfo blive afholdt et intromeade til opstart pa Hurup
Skole.

Samarbejde og procedurer ved overgange:

"Den lokale Mdl-og indholdsbeskrivelse redegar for samarbejdet mellem barne-
have og Minisfo/sfo og skole ved overgang til skole og Sfo.

Det er vigtigt for barnets trivsel, at barnet og familien er velforberedte og dermed
oplever sammenhaeng og mening i overgangen, nar de og deres barn trceeder ind
pd en ny arena. Det er vigtigt, at Minisfo, sfo og barnehaveklasse er forberedte pa

at modtage nye born.”

| februar maned bliver der afholdt overleveringsmader, hvor SFO, barnehaveklas-

seleder og barnehaverne deltager. Barnegruppen dreftes, og hvis der er enkelte



barn med sarlige behov, bliver der indkaldt til ekstra mader med foraldre og evt.
PPR.

Der arrangeres besagsdage i februar og marts for de nye bgrn.

Der afholdes introduktionsaften for foraeldre, hvor Hurup Skole prasenterer per-
sonale, faciliteter, pa&dagogisk praksis og giver en beskrivelse af det forventede
forlab fra minisfo til og med bernehaveklasse. Samtidig er b@grnene i Sfo en med
det personale, som hovedsageligt skal vaere sammen med dem.

De farste dage afsaettes der ekstra personaleressourcer, sa barn og foraldre maer-
ker ro og tid til en god indkearing.

Nar barnene er faldet god til, udvider vi horisonten lidt, med udflugter pa skolen
og "undervisning” i de kommende klasser.

| juni maned afholder sfo samtaler med foraldrene og herefter overlevering til
barnehaveklasselederne.

Der vil i hele forlabet vare et tat samarbejde mellem sfopersonale og b@rnehave-

klasseledere.

Born med sarlige behov

"Med udgangspunkt i Thisted Kommunes vedtagne retningslinjer omkring sdarbare
born, redegor den lokale mal og indholdsbeskrivelse for hvordan, der drages om-
sorg for barn og familier med scerlige behov.

Det er af stor betydning for barnets trivsel, at opdage og understatte scerlige be-
hov sa tidligt som muligt. For at sikre synlighed og kontinuitet ved overgange er
det vaesentlig, at der er dokumentation for den hidtidige og fremadrettede ind-

sats.”

Formal med inklusion er bl.a. at barn med sarlige behov teenkes med, nar det pae-
dagogiske arbejde tilrettelaggelse. Social inklusion satter fokus pa, at alle barn
skal kunne deltage i fellesskaber inden for almenomradet. Det er ngdvendigt at
anlaegge et helhedssyn i det pedagogiske arbejde med barn med sarlige behov.
Socialt inkluderende strategier fokuserer pa barnets interaktion med dets omgivel-
ser og ikke pa barnet alene som barer af et eventuelt problem. Glaede, humor og i
det hele taget en positiv tilgang til bade barn og foraldre er vigtigt i dette ar-
bejde.



Overordnet:

Vi har et godt samarbejde med skolen omkring disse barn. Vi har mulighed for at
gere brug af AKT, PPR og socialradgivere. Samtidig er LP modellen en stor del af
det daglige arbejde. Vi samarbejder taet for at fremsta som en falles enhed. Vi
deltager i forskellige foreldremgder, arbejdsmader, afdelingsmader, kompetence-
teammeader og sagsteammader. Vi forseger at reagere hurtigt, og vi involverer al-

tid foraeldrene. Vi arbejder ud fra Thisted Kommunes Bgrnehandbog.



